
WEEK VAN DE VRIENDSCHAP
Na de week tegen pesten wilden we het over een positieve boeg gooien door de
‘vriendschap’ in de kijker te zetten.

Elke leerkracht  kreeg de naam van een collega aan wie  hij  dan een
positief berichtje moest sturen. We maakten onderling ook een ‘Feel-
good-playlist’.
Voor  de  leerlingen  werden  drie  momenten  vastgelegd  voor  een
vriendschapslied.  We kozen voor  het  lied  ‘Altijd’  van Gert  Verhulst,
James Cook en Jan Smit.
Naar  de  klassen  werd  ook  de  link  naar  een  podcast  doorgestuurd  –
misschien interessant om ook thuis eens te bekijken:
‘Onderons’ is een podcast over vriendschap voor en door kinderen van 8
tot 12 jaar. Een bende enthousiaste babbelkousen vertelt in geuren en
kleuren over vriendschap. Ze worden bijgestaan door een heerlijke host,
de psychologe Klaar Hammenecker en 2 dolle dieren uit de Savanne.
In 5 afleveringen delen de kinderen hun ervaringen met vrienden en
geven een unieke kijk in hun leefwereld. Zo reiken kinderen elkaar de
tools aan om vriendschappen te maken, ruzies op te lossen, elkaar te
helpen, vrienden te behouden en om te gaan met groepsdruk.
Per aflevering kan je gebruik maken van een lesfiche. De lesfiche helpt je
om een gesprek aan te gaan over verschillende thema’s rond vriendschap.
Ze  zet  de  kinderen  aan  het  denken,  leert  hun  eigen  ervaringen
verwoorden  en  die  met  anderen  delen.
Aflevering 1: Wat is vriendschap? Hoe maak je nieuwe vrienden?
Aflevering 2: Ai ruzie! Wat nu?
Aflevering 3: Vriendschap voor altijd, bestaat dat?
Aflevering 4: Hoe kan je een vriend helpen?
Aflevering 5: Hebben je vrienden invloed op jou?

https://lsc.sjcaalst.be/week-van-de-vriendschap/

